Szaritott finonsagok : Szaritott rozmaring tasakban

Szaritott rozmaring tasakban

A rozmaringot napon szaritjuk, majd porra ?réljuk.Hasznalhatjuk f?szernévényként, gyogyndvényként, de kiprobalhatjuk édességekhez is
izesitésul. A grillpartik sztarja.

Ertékelés: Még nincs értékelés
Ar:

Valtozat ar modosito:

Alapér afaval egydtt:

Ar kedvezménnyel: 200 Ft
Fogyasztéi ar kedvezménnyel:
Fogyasztéi ar: 200 Ft

Kedvezmény:

Afa 8sszege:

Tegye fel kérdését a termékr?|

Gyart6: Suttogé izm?hely

1/


http://www.suttogoetterem.hu/images/stories/virtuemart/product/img_1314_17.jpg
http://www.suttogoetterem.hu/images/stories/virtuemart/product/img_1317.jpg
http://www.suttogoetterem.hu/images/stories/virtuemart/product/img_1334.jpg
http://www.suttogoetterem.hu/images/stories/virtuemart/product/img_1323.jpg
http://www.suttogoetterem.hu/images/stories/virtuemart/product/img_1314_1.jpg
http://www.suttogoetterem.hu/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=41&virtuemart_category_id=7&tmpl=component
http://www.suttogoetterem.hu/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=2&tmpl=component

Szaritott finonmsagok : Szaritott rozmaring tasakban

Leiras

A Foldkozi-tenger térségében és Portugdlidban ?shonos rozmaring hasznalata nem meglep? médon az ékori egyiptomiakig nyulik vissza. Az
egyiptomiak az ételeik izesitése mellett a faradk "tulvilagi tulél?készletének" egy darabjaként is szamoltak vele. A gorogok és a rémaiak f?ztek,
gyogyitottak, rontast ?ztek el vele. Eur6paban a kézépkorban lett nagyon népszer?, a spanyolok kifejezette a boszorkanyildézésben, mint
"lldozési nagyagyu" vetették be a f?szert.

A rozmaring ugyan nem csodaszer, de az is igaz, hogy az 1630-as pestisjarvany idején Toulouse-ban felfigyeltek néhany tolvajra, akik fert?zott
hazak fosztogatasabdl tartottdk el magukat, kiraboltak a betegeket és a halottakat, s ennek ellenére semmi bajuk nem lett, nem fert?z?dtek
meg. Végll elkaptak ?ket, s ugyan a biré kimondta rajuk a halalos itéletet, mégis megmenekiiltek, mert elarultak, hogy mivel védték magukat a
halélos kérsag ellen. Kiderllt, hogy a tolvajok gydgyfiives borecettel dérzsolték be magukat minden egyes portyajuk el?tt, igy Usztdk meg a
pestist. A borecetbe az alabbi f?szereket keverték: zsalya, kakukkf?, majoranna, levendula, rozmaring. A tolvajok altal meghatarozott receptira
alapjan egészen a 20. szazadig allitottak el? a 4 tolvaj ecetjét, ami a benne Iév? baktériumol? hatassal biré gyégynovényeknek kdszonhet?en
tényleg segitett tavol tartani a nyavalyakat.

A rozmaring szerepe jelent?s a népi gyégyaszatban is. Nyugtaté hatasa mellett vizelethajté, gyomor és emésztést konnyit?, gorcsoldd és
fert?tlenit? hatassal bir. J6I kezeli a faradtsagot, a neurotikus problémakat, a fejfajast. Osztonzi az immunrendszert, javitja a vérkeringést. Segit
megel?zni a korai hajhullast, valamint segit helyreallitani a fejb?r egyensulyat, er?siti a hajat.

A gasztrondémidban altalaban hisok mellé kinaljuk. F?leg a barany kivalé vele, de minden mas egyéb husfajta is. Edességekhez is illik.

Vélemények

Még senki sem nyilvanitott véleményt err?l a termékr?l.
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